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Kontakt aufnehmen
Lernen Sie uns kennen









Privatpraxis für Physiotherapie in Münster





Fühlen Sie sich in guten Händen. Ihre Gesundheit ist unsere Mission! Wir, von Perfect Physio in Münster, arbeiten stetig an der Verbesserung unseres Behandlungsangebots und legen dabei den Fokus auf Qualität. Sie als Patient (m,w,d) stehen im Vordergrund.
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Ihre Gesundheit steht bei uns an erster Stelle.

Physiotherapie, Gesundheitszentrum, Personal Training, EMS und Schwimmschule. Wir kümmern uns uns um Ihre Ziele. Die Qualität unserer Arbeit sichern wir durch qualifiziertes Personal und hochwertige Geräte.



Mehr erfahren…
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Personal Training in Münster. Erreichen Sie Ihre Ziele!

Warum länger warten? Erreichen Sie Ihre persönlichen Ziele im Personal Training in Münster.



Personal Training in Münster





Ganzheitliche Physiotherapie

In unserer Privatpraxis für Physiotherapie helfen wir Ihnen ganz individuell bei Ihren gesundheitlichen Problemen und unterstützen Sie bestmöglich bei Ihrem Heilungsverlauf.



Physiotherapie in Münster
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Unsere Leistungen

Weil Ihre Gesundheit uns wichtig ist!






Physiotherapie

Privatpraxis für Physiotherapie helfen wir Ihnen ganz individuell bei Ihren gesundheitlichen Problemen und unterstützen Sie bestmöglich bei Ihrem Heilungsverlauf.


Physiotherapie Münster


Personaltraining

Mit unserem Personal Training in Münster bieten wir Ihnen die Chance, gemeinsam mit einem erfahrenen und qualifizierten Trainer individuell Ihre gewünschten Ziele zu erreichen.


Personaltraining Münster


Gesundheitsstudio

Exklusiv auf 300m². Unser Gesundheitsstudio in Münster ergänzt unser Therapie- und Trainingskonzept. Hier haben Sie die Möglichkeit an eGym- und Fle-xx Geräten aktiv zu werden.


Gesundheitsstudio Münster


EMS Training

EMS Training in Münster. Das EMS Training ist zum einen eine hocheffiziente Trainingsmethode, zum anderen aber auch ein Werkzeug zur Körperformung.


EMS Training Münster


Aqua Fitness

Aqua Fitness ist ein für die Wirbelsäule und Gelenke schonendes Ganzkörpertraining im Wasser. Besuchen Sie unsere Aqua-Fitness Kurse in Münster. 


Aqua Fitness Münster


Schwimmschule

Wir bieten Kinderschwimmkurse ab 5 Jahren in Münster an, egal ob Ihr Kind noch absolute/r Anfänger/in ist oder schon Schwimmkenntnisse hat.


Schwimmschule Münster




Bleiben Sie informiert:



WISSENSWERTES
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Karriere bei Perfect-Physio in Münster

Unseren aktuellen Stellenangebote findest du hier: 


Karriere



FÜR WEITERE BLOGARTIKEL HIER KLICKEN
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														Einladung zum 2. Gesundheitstag 2023
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	Einladung zum 2. Gesundheitstag 2023
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														Gesundheitsstudio: Jetzt auch Samstags geöffnet (Testweise)
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	Gesundheitsstudio: Jetzt auch Samstags geöffnet (Testweise)
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														Bring a friend Aktion
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	Bring a friend Aktion
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														Kinderschwimmen: Plätze frei
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	Kinderschwimmen: Plätze frei
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														eGym in Münster – Sei dabei!
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	eGym in Münster – Sei dabei!
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Profitieren Sie von unserem ganzheitlichen und gesundheitsorientierten Therapie- und Trainingskonzept in Münster

Unsere Philosophie besteht aus verschiedenen Bausteinen, welche zusammen ein ganzheitliches und gesundheitsorientiertes Therapie- und Trainingskonzept darstellen.

In unserem Therapie- und Trainingskonzept steht Ihre Gesundheit und Ihr Wohl im Vordergrund! Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich von professionell erfahrenen Therapeuten beraten, sodass wir gemeinsam herausfinden, welche Möglichkeiten für Sie am besten sind.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Perfect Physio Team
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Physiotherapie Perfect Physio in Münster

Physiotherapie ist sehr wichtig für die Erhaltung und Verbesserung der körperlichen Gesundheit und des Wohlbefindens. Physiotherapie umfasst eine Vielzahl von Techniken und Behandlungen, die darauf abzielen, Schmerzen und Einschränkungen im Bewegungsapparat zu reduzieren und die Funktion und Beweglichkeit des Körpers zu verbessern.

Unsere Physiotherapeuten in Münster können bei vielen Erkrankungen und Verletzungen helfen, darunter Muskel- und Gelenkschmerzen, Rückenschmerzen, Schlaganfall, neurologische Erkrankungen, Sportverletzungen und vieles mehr. Die Physiotherapie kann auch präventiv eingesetzt werden, um Verletzungen und Schmerzen zu vermeiden und die körperliche Leistungsfähigkeit zu verbessern.

Die professionellen Physiotherapeuten von Perfect-Physio arbeiten eng mit ihren Patienten zusammen, um individuelle Behandlungspläne zu entwickeln, die auf die spezifischen Bedürfnisse und Ziele jedes Patienten abgestimmt sind. Die Behandlungen können Übungen, manuelle Therapie, Bewegungs- und Haltungsberatung, Elektrotherapie und andere Techniken umfassen.

Insgesamt ist die Physiotherapie ein wichtiger Bestandteil Ihrer Gesundheitsversorgung und kann dazu beitragen, dass Sie ein aktives und schmerzfreies Leben führen können.







							

												

	
						
					
  
				  
				
				
								
					Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme.

Wir haben Sie überzeugt? Melden Sie sich gerne telefonisch oder über das Kontaktformular.








Tolles EMS Probetraining! War ein tolle Erlebnis. Ich komme auf jeden Fall wieder. Sauber und super freundlich.

 





 













Nette Menschen, Superbetreuung, ohne geht nix. 

 





 


































Kinderschwimmkurs: Top! Nette Leute. Empfehlenswert!!
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